
      

Monique AMGHAR 

Kumité -60kg 

 

 

 

 

 

      

 
 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

Championnat du monde Championnat d’Europe Champ France indiv 
 

 

 

1 fois championne du monde individuel 

 

 

 

1 fois en individuel, 1 fois en équipe 

  
5 fois de suite 

 1990 -60kg Mexico, au Mexique  

 1992 équipe Mexico 

 1994 -60 kg Kota Kinabalu, en 
Malaisie 

 1994 équipe Kota Kinabalu, en 
Malaisie 
 

 1992 -60kg Bois-le-Duc, aux Pays-
Bas 

 1994 équipe Bois le Duc 

 1996 -60kg Paris, en France 

 1996 équipe Paris  

1989 
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1991 
1992 
1993 

 

 


