
         

 

 

                                                                                        
 

Mr LECOUFLE THIERRY   IN T E R C L U B S GRAVIGNY. 

Le Clos des bruyères   

 27930 GRAVIGNY                                                                                                                        

                                                                                                  Gravigny, le 8 Février 2016  

                                                                                                       

   Objet :  Compétition - Interclubs de karaté au profit d’enfants hospitalisés. 

 

 

Mesdames, Messieurs les présidents  

 

M. Lecoufle Thierry Président de la section karaté de l'USG Gravigny dans l’Eure, vous informe qu’il organise le 

27 Mars 2016 un tournoi Inter Clubs de karaté toute catégories d'âge, de poussin à Sénior+, qui se déroulera au 

complexe sportif rue Marcel Pagnol, à Gravigny de 8h30 à 17h00. 
 

La section karaté fêtera le 15eme anniversaire de cette rencontre sportive, et pour l'occasion, la compétition 

sera dédiée aux enfants hospitalisés du service de pédiatrie de l'hôpital d’Evreux,  grâce à une action qui sera 

menée conjointement avec le Kiwanis Club d'Evreux sous la présidence de M. Marwan ALLIER pharmacien à 

Gravigny. 
 

Cette rencontre sportive sera sous la direction de M. FENELON François, directeur technique de la ligue de 

Normandie et notre professeur principal. 
 

Notre inter clubs qui réunit chaque année  plus de 300 compétiteurs; Aura pour vocation cette saison, LA SANTÉ 

PÉDIATRIQUE "A l'image de nos Champions du Monde Français qui sont venu à Deauville pour un Stage devant 

500 jeunes, ils sont visités les Enfants malades du Service Pédiatrique de l'Hôpital de Lisieux, le 22 janvier 2014".  
 

Ainsi, pour sensibiliser les pratiquants de notre Art (le Karaté) sur la santé infantile, nous demanderons 

exceptionnellement aux athlètes une participation de 2 € d’inscription qui sera reversée à l’association des 

clowns de Sarah, par l'intermédiaire du Kiwanis club. 
 

Nous avons aussi le soutien de partenaires. 
 

Harmonie mutuelle, Le Kiwanis club, le Crédit Agricole, les Clowns de Sarah participerons à la remises des 

récompenses, ainsi que CDK 27, la mairie de Gravigny, et les autres partenaires qui souhaiterons se joindre à 

cette belle manifestation. 
 

Mesdames, Messieurs les présidents, nous espérons que vos licenciés de tous âges  participeront massivement à 

notre compétition ... Ce sera là le meilleur moyen de soutenir notre action et faire vivre le Karaté sur le territoire! 

Bien entendu vous pouvez choisir de faire payer les compétiteurs individuellement ou laisser votre Club prendre 

en charge le coût de l'inscription voire même d'abonder sous forme de don, et le Kiwanis Club vous délivrera 

alors un reçu...Dans tous les cas le chèque sera à libeller à l'ordre du Kiwanis Club d'Evreux mais à adresser à Mr 

LECOUFLE THIERRY PRESIDENT DE L’USG KARATE à l’adresse ci-dessus (Date limite des inscription le lundi 21 

mars 2016).  
 

En attendant votre réponse, je me tiens à votre entière disposition pour vous fournir de plus amples 

renseignements concernant le déroulement de cette journée. 
 

Veuillez trouver ci-joint le programme de la journée, les affiches annonçant le tournoi vous seront adressées 

ultérieurement.  
 

 Cordialement  

      Mr LECOUFLE THIERRY  
        PRESIDENT USG KARATE 



         
                                                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Horaires 
Kata Mixte 

en 7 Catégories Ind. 

8H30/9H00 

 

Minimes 

2002 à 2003 

Blanche à Verte/Bleue 

Bleue et + 

Cadets 

2000 à 2001 

Blanche à Verte/Bleue 

Bleue et + 

9H00/9H30 

Pupilles  

2006 à 2007 

Blanche à Jaune/Orange 

Orange et + 

9H30/10H00 

Benjamins  

2004 à 2005 

Blanche à Jaune/Orange 

Orange et + 

10H00/10H30 

Juniors 

1998 à 1999 

Kyu et Marron/Noire 

Seniors 

1981 à 1997 

Kyu et Marron/Noire 

Seniors  +   

1980 et Avant 

Kyu et Marron/Noire 

11H00  -   KATA EQUIPE en une Catégorie 

1. Equipe Mixte et toutes catégories 

confondues (Poussins à Seniors +) 

2. Equipe composée de 3 compétiteurs 

3. Kata libre à chaque tour 

4. Bunkaï en finale                                                  

Kumité en 70 Catégories Individuelles 

11H00  

11H30 

Poussins / Poussines  Mixtes  

2008 à 2009 / -25kg  -30kg  +30kg 

Blanche et              

Blanche / Jaune 
Jaune et + 

12H00 

À 

12H30 

Pupilles  M/F -  

2006 à 2007 / -30kg  -35kg  + 35kg 

Blanche à                

Jaune / Orange 
Orange et + 

Benjamins M/F -  

2004 à 2005 / -35kg  -40kg  + 40kg 

Blanches à                

Jaune / Oranges 
Oranges et + 

13H30 

 

À 

 

14H00 

Minimes Filles 

2002 à 2003 / -45kg  + 45kg 

Blanche à                       

Verte / Bleue 
Bleue et + 

Minimes Garçons 

2002 à 2003 / -50kg  + 50kg 

Blanche à                       

Verte / Bleue 
Bleue et + 

Cadettes  

2000 à 2001 / -50kg  + 50kg 
Kyu Marron/Noire 

Cadets  

2000 à 2001 / -60kg  + 60kg 
Kyu Marron/Noire 

14H00 

À 

14H30 

Juniors  Féminins  

1998 / 1999 / -55kg  +55kg 
Kyu Marron/Noire 

Juniors Masculins 

1998 / 1999 / -65kg  +65kg 
Kyu Marron/Noire 

14H30 

 

 

À 

 

 

15H00 

Seniors  Féminins  

1981 à 1997 / -60kg  +60kg 
Kyu Marron/Noire 

Seniors  Masculins 

1981 à 1997 / -70kg  +70kg 
Kyu Marron/Noire 

Seniors +  Féminins 

1980 et Avant / -60kg  +60kg 
Kyu Marron/Noire 

Seniors +  Masculins   

1980 et Avant / -70kg  +70kg 
Kyu Marron/Noire 

                         K A R A T E 
IN T E R C L U B S 

GRAVIGNY.          Kumité.               

  DIMANCHE 27 MARS 2016                  Kata.             

GYMNASE MARCEL PAGNOL                                    Poussins                                                                                                                                                      
Rue Marcel Pagnol - 27930 GRAVIGNY                                                                  à 

                                                                                                       Seniors + 
                                                                              Kyu et Marrons/Noires        

                                                                                                                          Séparés                                                                                                                               

                                  
                                              
                                                                                                                       

                                                                                                                       KUMITÉ 
             KATA                     Licence Fédérale  -  Certificat médical  -  Autorisation Parentale 

                                   Les Catégories sont réorganisées en fonction des présents  

 

 

                         
 

 
                                                                                      
                                                                                         
                    

 

 

 

 

 

                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aucun engagement de Club ne sera 

accepté sans la mise à disposition d'une 

personne  (ceinture marron ou noire), 

pour aider à l'Arbitrage. La tenue : 

 Pantalon foncé 

 chemise claire ou blanche 

 Chaussette foncé ou noire 


