
 

Les champions de l’Eure du CAPA  
(Depuis 1976 : 45 titres) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Yves Barberis 
Kumité 1984, 1985 

Jérémy Bunel 
11 fois (kata/kumité) 

Thomas Plaisant 
Kumité 2000, 2001, 2002 

Kata 2005 

Matthieu Plaisant 
Kumité 2003 

Léo Rosset 
Kumité 2006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Esteline Boone 
Kumité 2006 

Julie Prévost 
Kumité 2006, kata 2007 

Emma Romain 
Kumité 2006, 2007 en équipe 

de l’Eure 

Jean Baptiste Theroulde 
Kumité 2007 

Patrick Boone 
Kumité 2007, 2013 (2x) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Victor Lecasble 
Kumité 2009 

Lucas Deschamps 
Kumité 2010 

Armael Lesteven 
Kumité 2013, 2015(x2), 2016 

Elouan Lesteven 
Kata 2013 

Laurine Poullain 
Kata 2013  

Kumité 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Coralie Martin 
Kumité 2013 

Mélanie Harou 
Kumité 2013 

Maxime Saint Martin 
Kumité 2015  

Timothé Galles 
Kumité 2015 

Basile Galles 
Kata 2015,  

Kumité 2016  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Louis Pivet 
Kata 2015 

Louanne Provost 
Kumité 2016 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Les champions de Normandie du CAPA 
(Depuis 1976 : 29 titres) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Thomas Plaisant 
Kumité 2000, 2002 (2x), 2005 

Jérémy Bunel 
Kata 2006, 2007 (2x), 2012, 

kumité 2014 

Matthieu Plaisant 
Kumité 2005 

Clément Delaune 
Kumité 2006 

Léo Rosset 
Kumité 2006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Patrick Boone 
Kumité 2009, 2017 

Armael Lesteven 
Kata équipe 2013,                  

kumité 2015, 2017  

 kata 2015 

Elouan Lesteven 
Kata équipe 2013 

Kenny Heuze 
Kata équipe 2013 

Maxime Saint Martin 
Kumité 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Dimitri Bunel 
Kumité 2014 

Coralie Martin 
Kumité 2014 

Mathis Achouche 
Kumité 2014 

Gildas Letellier 
Kumité 2016 

Louanne Provost 
Kumité 2016, 2017 

 kata 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Laurine Poullain 
Kumité 2016 

    

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Les champions inter-région du CAPA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Thomas Plaisant 
Kumité 2003 

 

Louanne Provost 
Kumité 2016 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les champions académiques du CAPA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Jérémy Bunel 
Kumité 1998, 2000 (ind & éq) 

Kata 2001 

    

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Les podiums nationaux du CAPA  
(Depuis 1976 : 20 podiums) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jérémy Bunel      
8 podiums  

 
- Vainqueur de la coupe de France 

combat shito-ryu 2006  

- Champion de France Kata corpo 

2007 

- 4 fois vice-champion de France 2003 

(eq), 2004 (eq), 2013 (eq), 2015 (ind) 

- 3
ème

 en équipe en universitaire 2000 

- 3
ème

 championnat de France vétéran 

2016   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thomas Plaisant  
 6 podiums 

 

- Champion de France kata shito-ryu 

2002  

- Vice-champion de France kata shito-

ryu 2003                         

- 4 fois 3ème : 2000, 2001, 2002, 2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimitri Bunel  
 1 podium 

 

- Vice-champion de France kumité 

shito-ryu 2003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cindy Brahim    
 2 podiums  

 

- Vainqueur de la coupe de France 

Kata shito-ryu 2003  

- Vainqueur de la coupe de France 

kumité shito-ryu 2003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matthieu Plaisant 
1 podium 

 
- 3

ème
 à la coupe de France kumité 

shito-ryu 2003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maxime Saint-Martin 
1 podium 

 

- 3
ème

 au championnat de France corpo 

kumité 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Louanne Provost 

 1 podium  

 
- 3

ème
 au championnat de France 

kumité pupille 2016   

 

 

  



 

 

 

Les champions de France du CAPA  
(Depuis 1976 : 5 titres) 

 

 

 

 

Jérémy Bunel : 2 titres 

 

      - Vainqueur de la coupe de France combat shito-ryu 2006  

-Champion de France Kata corporation 2007 

 

 

 

 
 

 

 

Thomas Plaisant : 1 titre 

 

      Champion de France kata shito-ryu 2002  

                             

 

 

 

 
 

Cindy Brahim : 2 titres 

 

      -Vainqueur de la coupe de France Kata shito-ryu 2003  

      -Vainqueur de la coupe de France kumité shito-ryu 2003 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Les podiums Européens du CAPA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Thomas Plaisant 

 

- 3ème en kata en coupe d’Europe shito-ryu à Glasgow (Ecosse) en 2000 

- 3ème en kata équipe en coupe d’Europe shito-ryu à Glasgow en 2000 

- 3ème en kumité en coupe d’Europe shito-ryu à Faro (Portugal) en 2001 

- 3ème en kata en coupe d’Europe shito-ryu à Faro (Portugal) en 2001 

- 4ème en kumité en coupe d’Europe à Cormeilles-en-Parisis (France) en 2002 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les podiums mondiaux du CAPA 
(De 1976 à 2016 : 1 titre) 

 

 

 

 

 

 

                               Jérémy Bunel 

Vainqueur de la coupe du monde kumité shito-ryu 2005 

                               (senior -70kg) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                              Thomas Plaisant 

     2
ème

 à la coupe du monde kumité shito-ryu 2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              Matthieu Plaisant 

     3
ème

 à la coupe du monde kumité shito-ryu 2005 

 

 


